Vart primdra syfte

Anonyma matmissbrukare ar en gemenskap av manniskor som
dr villiga att tillfriskna fran sjukdomen matmissbruk. Att dela var
erfarenhet, styrka och hopp med andra tillater oss att tillfriskna
frdn denna sjukdom, EN DAG | TAGET.

Anonyma matmissbrukare dr sjalvforsérijande genom vara egna
bidrag. Vi dr inte anslutna till nagra diet- eller
viktiminskningsprogram, behandlingshem eller religiosa
organisationer. Vi tar inte stdllning i nagra ytre angeldgenheter.
Vart primara syfte dr att forbli abstinenta och hjalpa andra
matmissbrukare att uppna abstinens.
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